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A Magyar Okumenikus Segélyszervezet a mindennapi munkdja soran fontosnak tartja, hogy egy
adott probléma kezelése rendszerszemléletli megkozelitésben torténjen. Jol példazza a szervezet
ezen torekvését a Jaték hatarokkal program, amely a szerencsejaték-fiiggdséget komplexen, a
prevencio, az integracio és a disszemindcio oldalarél egyszerre kozeliti meg.

A modellprojekt, mely 2012-ben még csak egy helyszinen, Debrecenben nydujtott szolgéltataso-
kat, mara orszagos programma nétte ki magat: a prevenciods programelem eddig 20 telepulés
iskoldjaban vagy tanodajaban valosulhatott meg; a fliggdk és hozzatartozok tajékoztatasat segité
informacios pontok pedig mar 7 helyszinen érhetéek el.

Az eltelt tobb mint 5 éves idGszak tapasztalatai, az egyes szolgaltatasok hatékonysaganak mérései
tették lehetdvé, hogy a szolgdltatdsok mddszertani hattér anyagai is elkésziljenek. Nagy elGrelé-
pést jelent ez azon célunk irdnyaba, hogy a szocidlis szakemberek akkreditalt képzések segitségé-
vel maguk is képesek legyenek egyes szolgaltatasok nyujtasara, még tobb fiatalt érve el.

Bizom benne, hogy ez az elmult év tapasztalatait 6sszefoglalo kiadvany, a fenti célon tdl hozzaja-
rul ahhoz is, hogy minél tébb szakember kapjon kedvet hasonld programok kialakitasahoz.

Lehel Laszlo,
elnok —igazgatd
Okumenikus Segélyszervezet
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Biszkeséggel és orommel tolt el, hogy immar hat éve mikodtetjik sikerrel a ,,Jaték hatarokkal”
nevet viseld, hazankban egyediilallo szerencsejaték-fliggbségi prevencios és integracios mo-
dellprogramot a Magyar Okumenikus Segélyszervezet kdzrem(ikodésével.

Nagy 6rom szamunkra, hogy csak a 2017/2018-as tanévben orszagszerte 9 telepilés 12 intéz-
ményében, Osszesen 24 osztaly 462 tanuldjahoz jutott el a Szerencsejaték Zrt. altal tamogatott
komplex program. A 6 tanév alatt tébb mint 1500 diadk lehetett részese a megkozelitéleg 420
rendhagyd osztalyfénoki éra és tovabbi majdnem 300 klubfoglalkozas keretében az edukacios
és élményfoglalkozasoknak.

Felmerilhet a kérdés, hogy miért tartja a Szerencsejaték Zrt. elengedhetetlenil fontosnak egy
szerencsejaték-figgéség megelSzését célul kit(izé iskolai program tamogatdsat?

Nemzeti lottotarsasagként fontosnak tartjuk hangsulyozni, hogy jatékosaink a jatékot szérakozas-
ként éljek meg, ne pedig a mindennapokat akadalyozo szenvedélyként. Meggy6z8désiink, hogy
nem elég azonban csak a felnétt jatékosok figyelmét felhivnunk a veszélyre. Azt is feladatunknak
tartjuk, hogy mar a fiatal generaciét is felkészitsiik, hogy a jaték valéban jaték maradhasson.

Felel@s jatékszervezési munkank kozponti eleme a prevencio, a jatékfliggbségi szempontbdl
sérilékeny kiskoruak védelme.

A, Jaték hatarokkal” program, annak szakmai megalapozottsagaval és attit(idformalo eredménye-
ivel, szervesen illeszkedik Tarsasagunk — stratégiajaban is meghatarozott — felel8s jatékszervezési
iranyelveihez, és hozzajarul a Szerencsejaték Zrt. hosszu tavon fenntarthaté miikodéséhez.

Koszénjiik a Magyar Okumenikus Segélyszervezet eddigi elhivatott munkajat és srémmel néziink
a tovabbi egylttmikodés elébe!

Udvozlettel:
dr. Braun Marton

vezérigazgatd
Szerencsejaték Zrt.
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El6zmeények

2016 augusztusa és decembere kozott egy Ujabb programszakasz valdsult meg. Ez az idészak a korab-
biakhoz képest egy rovidebb intervallum, amely részben elékészitette a program tovabbi kiterjesztését,
valamint az alabbi Uj elemek kialakitasat is tartalmazta:

o Informacids pontok kialakitasanak elGkészitése hét helyszinen
o Csoportfoglalkozasok kiterjesztése négy helyszinen
o Modszertani kézikonyv kiaddsa
o A Jaték hatarokkal program prevencids elemeinek atdolgozésa és bevezetése tanodakban
Jaték hatarokkal elnevezéssel 2012 oktdberében indult Utjara egy haroméves modellprogram a Szeren- o Erzékenyits éiményfoglalkozasok hét helyszinen
csejaték Zrt., a Magyar Okumenikus Segélyszervezet és a Humanum Kft. szakmai egyiittmGkodésében,
a szerencsejaték-fligglség kezelése és megel&zése érdekében.
A szerencsejaték-fligg&ség sokakat érint6, mégis kevéssé ismert szenvedélybetegség, amelynek megels-
zése és kezelése egyarant jelentGs tarsadalmi kihivas. A szerencsejaték-figgdk szamdra nehezen érhetd
el specidlis terdpia, altaldban a pszichidtriai vagy az addiktoldgiai osztalyokon torténik kezelésik, a kémiai A Jaték Hatarokkal komplex modellprogram 4. ciklusanak célkitiizései
flggdségben érintettekkel kozosen. (2017. 02. 01-2018. 10. 31.)
A Jaték hatdrokkal program keretében mind a prevencid, mind a kezelés terlletén olyan modellértékd
gyakorlatokat és médszertant dolgoztunk és prébaltunk ki, amelyek késébb orszagos szinten is elterjeszt- A program 6 elemei a kovetkezdk:
hetGek. o Prevencids program elinditdsa 2017/2018-as tanévben 9 teleptilésen, 12 iskoldban
A modellprogram komplexitasa abban nyilvanult meg, hogy a szerencsejaték-fliggéséget a prevencio, o Tanodai prevencids program inditasa Uj helyszineken
az integracio és a disszeminacid oldalardl egyszerre kozelitette meg, ezért a Jaték hatarokkal modellprog- o Modszertan kidolgozasa a palyaztatdsi rendszerre
ram mar a 2012-es indulasakor is egyeddilallé volt. o Informacids pontok miikodtetése hét helyszinen
A kezdeti idGszakban (2012—2015) a programnak a Segélyszervezet Debreceni Szocidlis és Fejleszté o Csoportok szervezése, inditasa szerencsejaték-fliggdk és hozzatartozoik szamara
Kozpontja adott helyet, amelyhez négy debreceni ltalanos és kbzépiskola csatlakozott harom iskolai o Média tabor 2018-ban 3 helyszinen
féléven keresztul. o Szakmai nap 2018 Gszén

Az iskolai prevencio rendhagyo 6rak és szabadidds klubfoglalkozasok formajaban zajlott. A tandrakon

a szakemberek elsGsorban elméleti ismeretek dtadasara torekedtek, a klubfoglalkozasokon pedig a k-
70sségi jaték és élmény megélése volt a cél, mert a kdzosséghez tartozas és az ehhez kapcsolddd pozitiv
tapasztalatok hozzajarulhatnak a figgGségek elkerlléséhez. A prevencid hatékonysagat tudas-

és attitlidvaltozas-mérd tesztekkel vizsgaltuk.

A komplex program a szerencsejaték-fliggéknek és hozzatartozoiknak is segitséget nyUjtott. Debrecen-
ben, az integracids programelem keretében, az érintettek és hozzatartozoik szamara csoportfoglalkoza-
sokat tartottak a szakemberek.

A disszemindcio soran egyrészt a szakma, masrészt a szélesebb tarsadalmi rétegek figyelmét is felhivtuk
a problémara. Ennek érdekében szakmai napokat szerveztlink, rajzpdlyazatot hirdettiink, fesztivalon vet-
tlnk részt, valamint kiadvanyokon, plakatokon, szorélapokon keresztil is népszerdsitettiik a programot.
A Jaték hatdrokkal projektben egylttm(ikodd partnerek az alternativ tarsas egyuttlétet, a kbzosség meg-
tarté erejének fontossagat helyezik kozéppontba.

A modellprogram olyan sikeres és hatékony, hogy a partnerek érdemesnek talaltak azt kiterjeszteni, és a
tapasztalatok alapjan tovabbi telepiiléseken, iskoldkban is bevezetni. A program mind a prevencié, mind
azintegracio tertletén ,elérelépett”, j helyszineket kapcsolva be: 2015/16-ban 6t teleptlésen, tiz okta-
tasi intézményben zajlottak foglalkozasok, és ebben az id6szakban készllt el a rendhagyd osztalyfénoki
orak munkajat segitd oktatofilm is.

30X S )
OKUMENIKUS 6KEEN|KUS

py e
— :
SZERENCSEJATEK ZRT. SEGE.EIEENEGTXEZET HATARUKKAL HATARUKKAL SEGEH?E&%EZET SZERENCSEJATEK ZRT. o



Iskolai prevencios
programok

)

——

SZERENCSEJATEK ZRT.

[ ]
A

OKUMENIKUS
SEGELYSZERVEZET

HIA-HUNGARY

A 2017/18-as tanévben 9 telepilésen, 12 oktatasi intézményben zajlottak az iskolai programok.
Szendrd, Vamosujfalu, Budapest, Kaposvar és Sopron Uj helyszinek, mig Miskolcon, Szolnokon,
Martflin és Oroshdzan mar bemutatkozott a Jaték hatarokkal program a korabbi ciklusban. A
helyszinek kivalasztasa a Segélyszervezet intézményrendszeréhez igazodott, mivel a programok
lebonyolitasat ebben a tanévben is a Segélyszervezet kiképzett munkatarsai végezték. A munka-
tarsak felkészitésére 2017 szeptemberében kerlt sor.

A 12 oktatasi intézménybdl 11 altalanos és 1 kozépiskola volt a partneriink, dsszesen 24 osztaly
462 tanuldja kapcsolddott be a programba. Ez 150 rendhagy6 tandra és 144 szabadidés klub-
foglalkozas megtartasat jelentette.

1. Budapest (Csepel): Lajtha LaszI6 Altalanos Iskola

Az iskolaba nagyon sok halmozottan hatranyos helyzet(i tanuld jar, hagyomanyos pedagogiai
eszkozokkel nehezen fegyelmezhetdek, gyakran magatartdszavarral és egyéb, kiemelt figyelmet
igényld problémaval kiizdenek. A foglalkozésok az intézményben csak marciusban kezdédhettek
el, kilonb6z6 egyeztetési nehézségek miatt. A nem zokkenémentes induldst kbvetéen azonban
majus elejére a teljes program gordilékenyen lezajlott. Az 5/A és a 6/A osztalyokban tartottdk a
szakemberek a prevencios érakat, a klubfoglalkozasok résztvevdéi is féként ebbdl a két osztalybdl
verbuvalddtak. A foglalkozasokon résztvevdk atlagos létszama 9-10 f6 volt. A tanuldk nagy része
csaladilag érintett valamilyen fliggdségben, ezt a beszélgetések sordn nem is probdltak titkolni,
ami megkonnyitette a kommunikaciot a témardl.

2. Budapest (Soroksar): Grassalkovich Antal Altalanos Iskola

Az intézmény egylttmiikodése a programban példaértékl. A pedagogusok a kezdetektdl egészen
a tanév végéig mindenben segit6késznek bizonyultak, biztositva a stabil feltételeket. A 6/A és

a 6/C osztalyokban zajlottak a tandrai prevencids foglalkozésok, a klubfoglalkozédsokat pedig az
iskola konyvtarhelyiségében tartottak, 11-12 6 részvételével. Az iskola nyitott a program tovabbi
folytatasara.

HATAROKKAL
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3. Kaposvar: Pécsi utcai Altalanos Iskola

Az intézmény Kaposvar tulnyomadrészt romak lakta varosrészében talalhato, az iskola a szegrega-
Cci6 miatt felszdmolas alatt all, a kovetkezd tanévtél mar nem mukodik. Ez nagymértékben megha-
tarozta mind a pedagdgusok, mind a tanuldok hozzaalldsat a programhoz. Azok a csaladok, akik a
gyermekik tanulmanyi el6menetelét fontosnak tartottak, mar rég iskolat valtottak. Nagyon sokan
évismétlék, tanulasi nehézségekkel vagy magatartasproblémakkal kiizdenek. Az 5. és a 6. osztaly
didkjai vettek részt a rendhagyo drakon. A szabadiddés klubfoglalkozasokat a Segélyszervezet isko-
lahoz kozeli fejleszté kozpontjaban (Biztos Kezdet Gyerekhdz) tartottdk a szakemberek,al-
kalmanként 15 f§ jelenlétével. Ez jo helyszinnek bizonyult, hiszen a gyerekek ezt a fejlesztd hazat
mar korabbrdl is ismerték, és itt nem kellett megkizdenilk az iskolaval szembeni averzidikkal. A
program az emlitett okok miatt ebben az altalanos iskolaban mar nem folytathatd a késébbiekben.

4. Martfii: Jozsef Attila Altalanos Iskola

Az iskolaval vald egylttmiikodés végig harmonikus volt. Az 5. és a 6. osztalyosok vettek részt a
tevékenységben, a délutani foglalkozasokon atlagosan 11-12 f6 jelent meg. A tanulék motivaltak,
érdeklédéek voltak. Mind a pedagdgusok, mind a tanuldk részérdl pozitiv visszajelzéseket kaptunk,
és nyitottak a program folytatasara.

5. Miskolc: Avastetdi Altalanos Iskola

Az iskoldval valé egylttm(ikodés zokkenémentes volt. A 6/1. és a 6/2. osztalyosok lettek kivalaszt-
va a programban valo részvételre. A klubfoglalkozasok megszervezése az elsé félévben nehezen
ment, gyakorlatilag kudarcba fulladt az alacsony Iétszam miatt. A délutani foglalkozasok Ujra-
szervezése a masodik félévben azonban mar sikeres volt, és 11-12 fével stabilan végigvihetének
bizonyult.

6. Miskolc: Vorosmarty Mihaly Katolikus Altalanos Iskola

Az intézményben szamos egyéb program futott parhuzamosan, amelyek folyamatos szervezési
problémakat jelentettek. Szerencsére a résztvevs 6/A és a 7/B osztalyok osztalyféndkei nagyon
egylttmikodének bizonyultak, és igy dthidalhatova valtak a nehézségek. A klubfoglalkozédsok
bar ingadozo létszammal, de j6 hangulatban és a tandrakon tapasztaltakhoz képest Iényegesen
aktivabb részvétellel zajlottak.
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7. Oroshaza: Tancsics Mihaly Gimnazium

A résztvev( oktatdsi intézmények kozil ez az egyedili kbzépiskola, és itt a bekapcsolddd osztalyok
(10/B, 10/D) is Iényegesen magasabb létszamuak, mint az altaldnos iskoldkban (32, ill. 33 f8). A
Tancsics Mihaly Gimnazium mar kordbban is részt vett a Jaték hatarokkal programban, igy munka-
tarsainknak ismerdés volt a terep. A j6 egylttmiikodés ellenére voltak nehézségek. A kdzépiskola-
sok rendkivil leterheltek, sok a tandrajuk, és a szabadidejikben kilondrakra jarnak vagy tanulnak,
emiatt a klubfoglalkozdsok megszervezése nagy eréfeszitést igényelt.

8. Oroshaza: Czina Sandor Altalanos Iskola

Ebben az iskolaban a pedagdgusok és a tanuldk is rendkivil egytttm(ikodGek voltak, és
szivesen vettek részt a kozos munkdban. A klubfoglalkozasokba is konny volt bevonni
Sket, lelkesen vettek részt mind a 12 alkalommal. A 6/G és a 7/E osztélyokban ker(lt sor a
rendhagyd orékra.

Oroshazan a kollégdknak modjuk volt a Jaték hatarokkal program altalanos és kozépiskolai
koralmények kozotti mikodésének osszehasonlitasara. A tapasztalataik azt mutatjak, hogy
az altalanos iskolaban jobban mUikodik a kidolgozott médszertan, a gyerekek érdekl6déb-
bek, motivaltabbak és fegyelmezettebbek. A kozépiskolai osztalyokban a nagyobb létsza-
mok és az erGteljes leterheltség (magas draszamok, kilondrak, edzések stb.) miatt elsé-
sorban a szabadid@s klubfoglalkozasok megszervezése nehézkes, de a rendhagyd drékon is
jelen van a passzivitds és az érdektelenség, amit azonban megfelel pedagdgiai felkészult-
séggel ellensulyozni lehet.

9. Sopron: Dedk Téri Altalanos Iskola

Sopron Uj helyszinként kapcsolédott be a program tobb elemébe. Az iskolai prevenciora

a varos legnagyobb &ltalanos iskoldjaban kerdilt sor, ahol évente 40-50 fével novekszik a
tanuldlétszam az idekolt6z6 és Ausztridban munkat vallalé csalddok révén. Nagyon sok a
problémas tanuld, megjelennek a lakhely- és iskolavaltds miatti beilleszkedési nehézségek.
A 6/C és a 7/B osztalyokban tartottuk a rendhagyo dérékat, a klubfoglalkozdsokon atlagosan
tiz f6 vett részt. Az iskola a tovébbiakban is szivesen egytttmikodne a prevenciés munka-
ban.

JATEK,
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10. Szendrd: Apéaczai Csere Janos Altalanos Iskola

A szendréi gyerekek el6szor vettek részt a programban, a Borsod-Abauj-Zemplén megyei
telepilés iskoldjaban jelentds szamu a halmozottan hatranyos helyzet(i, roma szarmaza-

su gyermek, akik lelkesek voltak az 6rdkon és a klubfoglalkozasokon egyarant, szivesen
beszéltek a sajat kornyezetikben tapasztalhato fliggdségekrél. A 6/C és a 7/A osztalyokban
tartottak a szakemberek a rendhagyd tanorédkat. A klubfoglalkozasokon atlagosan 17 6 vett
részt, ami a programban egylttm(kodé tobbi iskolat tekintve kiugrd létszam. Nehézséget
a tanulok alacsony tudasszintje — elsGsorban az olvasasi, szovegértési készségek hidnya —
okozott, ami miatt a kérddivek kitoltése problémat jelentett. (Ezzel az eshetséggel igaza-
bol a modszertan kidolgozasanal senki sem szamolt.)

Az iskola szivesen latja a programot az elkovetkezendd idGszakban is.

11. Szolnok: Szent Tamas Gorogkatolikus Altalanos Iskola

Az iskolaba jorészt nehéz sorsu, ,telepi roma” gyerekek jarnak, sokan tulkorosak, maga-
tartaszavarral kiizdenek, mindezzel egyltt szivesen és aktivan vettek részt a tandrakon és

a klubfoglalkozdsokon egyarant. Mivel az osztalylétszamok alacsonyak, igy konnyebb volt
megbirkozni a fegyelmezési problémakkal. A rendhagyd tandrakon az 5., illetve 7.osztélyo-
sok vettek részt, 16-16 fével, és a klubfoglalkozasok 10-12 f8s atlaglétszama is optimalisnak
mondhatd. Az iskola vérja a folytatds lehet8ségét.

12. Vamosujfalui Altalanos Iskola

A Segélyszervezet olaszliszkai fejleszté kozpontja évek ota kapcsolatban all a kozeli Vamo-
sujfalu dltalanos iskoldjaval, kordbban tobb kozos programot is lebonyolitottunk. 2016-ban
bemutato klubfoglalkozast tartottunk a Jaték hatarokkal programmal, ami elnyerte az iskola
vezetésének tetszését, igy a 2017/18-as tanévben helyet adtak a prevencids foglalkozasok-
nak. Az 5. és 6. osztaly 14-14 tanuldja vett részt a rendhagyd osztalyfénoki érakon, és a két
osztalybol alakult 12 f6s csoport pedig a klubfoglalkozasokon. A szabadidds foglalkozasok
kilsé helyszinen, az olaszliszkai fejlesztéhazban keriltek megszervezésre, ahova a Segély-
szervezet mikrobuszdval szallitottuk a résztvevéket. A tanuldk oriltek, hogy kiszakadhattak
az iskolai kozeghdl, és egy masik, baratsagos, a foglalkozasokra kifejezetten alkalmas, jol
felszerelt éplletben vehettek részt a jatékos foglalkozdsokon. A program minden eleme
Gszinte, felszabadult légkorben zajlott.
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Tanodai prevencios
programok

ISKOLA

A 2015-16-0s programid@szakban merult fel az igény a Jaték hatarokkal tanodai progra-
mokba valé beillesztésére. Olaszliszkan, illetve Oroshazan az SOS gyermekfaluban megszer-
zett specialis tapasztalatok is inspirdléan hatottak. Az olaszliszkai visszajelzések — ahol a
klubfoglalkozdsokat tanodai keretekben szervezték meg — arra utaltak, hogy a halmozottan
hatranyos korilmények kozott él6k sokkal inkdbb érintettek a szerencsejatékok negativ
hatdsaiban, mint az 4dtlagosnak mondhatod populdcié tagjai. Ezért dontottink dgy, hogy

a tanodak felé is fordulunk, amelyek alapvet&en ennek a hatranyos kozegnek a tanuldit
probaljak felzarkoztatni. A program tanodai keretekre torténé modszertani atdolgozasat
Viranyi Barbara pszichologus végezte, aki korabban az oroshazi SOS gyermekfaluban, az
iskolaitol eltéré kortulmények kozott is szerzett tapasztalatokat. Az dtdolgozott tematika
belekerilt a K6zosségben a szerencsejaték-fliggbségrél cimmel megjelent médszertani
kézikonyvinkbe.

A tanodak kivdlasztdsdban arra térekedtink, hogy lehetdleg foldrajzilag egy jol korilha-
tarolhato korbdl valasszunk partnereket a felkészités és a monitorozas megkonnyitése
érdekében. 2017 elsd fél évében lezajlott az elsé tanodai program. A foglalkozasok 2017.
februartdél majus végéig tartottak.

A négy telepllés, ahol a program megkezdddott:

Homrogd (Selyebi Reformatus Egyhazkozség)

Megyaszd (HON Kulturalis és Mvészeti Alapitvany)

Mez8csat (MezGcsati Kistérség Kozosségi Munkdsainak Egyesiilete)
Pacin (Magyar Maltai Szeretetszolgalat)

A~ wWN P

A tanodai programok masodik ciklusa 2018 februarjaban kezd8dott, Ujabb 7 tanoda
bevondsdval:

e Bogacsi Zoldvaralja Tanoda

e Kincses Sziget Tanoda, Edelény

e Meérai Tanoda

e Kincses Sziget Tanoda, Perkupa

e Kincses Sziget Tanoda, Szendrélad
e Vilmanyi Tanoda
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RENDHAGYO SZABADIDOS ELERT DIAK
OSZTALYFONOKI KLUB-
ORA FOGLALKOZAS

ezen a terepen csak kdzvetett tapasztalataink voltak, mig az iskolai kbzegben mar hat

éve mikodiunk. Talan a legfébb bizonytalansdgot az jelentette, hogy ezek az intézmények
nem azokon a teleptléseken taldlhatdak, ahol a Segélyszervezet intézményeivel jelen van,
és ahol ez altal kialakult informdlis kapcsolatrendszeriink mUkodik, igy a helyi viszonyok
specialitdsait még nem ismerhettik. Uj kihivast jelentett az is, hogy az eddigi ciklusokkal
ellentétben a prevencios foglalkozasokat nem a mi munkatérsaink tartottadk, hanem a tano-
dak pedagogusai, akikkel korabban semmilyen kapcsolatunk nem volt, igy sem a felkészilt-
séglkrél, sem a program iranti elkotelezettségikrél nem rendelkeztiink informaciokkal. A
képzések soran sikerilt a félelmeket eloszlatni, és a tervek szerint elkezdeni a tanodai fog-
lalkozdsokat. A kapcsolatot a pedagogusokkal telefonon, illetve levelezés Utjan tartottuk,
amennyiben valamilyen kérdés vagy elakadds tortént a folyamatban. A program szakmai
vezetdje, illetve projektmenedzsere valamennyi helyszinen monitoring latogatdst tett.

A pedagogusok beszamoldi alapjan a tanuldk szivesen vettek részt a foglalkozasokon, a
kozos jatékok soran megnyiltak, és batran beszéltek a kornyezetikben felismert kilonbo6z8
addikciokrol, koztik a kozosségiikben gyakran el6forduld szerencsejaték-figg8ségrél. A
programban résztvevdk valamennyi telepllésen tobbségében cigany szarmazasuak, és
nemcsak a telepllésik, hanem 6k maguk is szamos hatrannyal kiiszkodnek.

A program olyan pozitiv eredményeket is hozott, amelyek az eredeti célkitlizésekben nem
szerepeltek. A gyerekek megtanultdk megérteni és betartani a szabalyokat, odafigyelni
egymasra, végighallgatni a masikat, kezelni az indulataikat, és keralték a tragar beszéd-
modot. Valamennyi pedagdgus Ugy nyilatkozott, hogy fontosnak, hasznosnak taldltdk a
programot, és amennyiben lehet&ség adodik — fliggetlenll az anyagi tamogatastél — a
kovetkezd tanévben is szeretnék folytatni.

Osszességében elmondhatd, hogy a modellprogram tanodai bevezetése eredményes volt,
és a késébbiekben tovabbi tanodak bevonasa is zokkenémentesen végrehajthato.

[ )
A

22 132

e Olaszliszkai Tanoda FELKESZITO ELERT TANODAI
EPZE DIAK FOGLALKOZAS

Valamennyi telepilés Borsod-Abauj-Zemplén megyében taldlhato, és kivétel nélkul érin- TANODA KI,EPZESBEN

tettek a régidban altalanosnak tekinthetd specidlis korilményekben: nagyaranyu cigany RESZT YETT

népesség és munkanélkiliség, dltalanos elszegényedés. PEDAGOGUS

A modellprogram tanodai szintéren valé elinditasa mindenképpen kihivast jelentett, hiszen
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haték 183 k
a te O nys a ga n a A klubfoglalkozasok hatékonysdgat attitldvaltozast mérd tesztekkel kovettik nyomon. A

tesztet az elsé és az utolso klubfoglalkozdson is kitoltotték a programban részt vevé didkok.
Az anonim kérdGiveket generalt kdddal lattuk el, igy az el6- és utéfelmérés kérdGivei 6ssze-

meéreése

A minta jellemzdi:

Osszesen: 205 & (el6- és utdvizsgalat)

Eletkor: minimum 10 év, maximum 16 év, atlag 12,26 év
Nemek szerinti megoszlas: 89 fiu, 116 lany

Részvételi adatok: atlag: 9,91 alkalom, median: 11 alkalom

Bemeneti és kimeneti mérésnél a ,,Mi a fligg6ség?” kérdésre adott valaszok eloszlasa:

Az ismeretanyag atadasanak (rendhagyd érak) eredményességét tesztkérdésekkel ) Bemeneti mérés Kimeneti mérés
vizsgaltuk, kontrollcsoport bevonasaval, és az aldbbi eredmények szilettek: L(?hetseges
valaszok vélaszok %-0s eloszlas vélaszok szama %-0s eloszlas
szama
rossz szokas 55 20,8 % 22 10,8 %
) jaték 42 20,4 % 5 2,4 %
probléma 27 13,2 % 20 9,7%
70,00% szérakozas 19 9,3% 3 1,4%
betegség 62 30,3 % 155 75,7 %

60,00% A bemenethez képest a kimenetnél a szerencsejaték-fliggéség betegségként torténd defi-

niadlasa jelent6sen nétt, csokkent a jatékként, rossz szokdsként, szorakozasként értelmezés
aranya. Tehat a szerencsejaték-fligg6ség betegségszemléletld megitélése hatarozottan
erdsodott a mintaban (gydgyitandd, nem egészséges allapot), és kevésbé latnak szérako-
zasi lehet8séget, vagy jatékot benne. Veszélyesebbnek itélték meg a szerencsejatékot az
utdvizsgalatok alatt, mint az elévizsgalatoknal, mivel betegség alakulhat ki kovetkeztében.
Ugyanakkor fontos tudni, hogy a betegségcimke a szerencsejatékosoknal (,szerencsejaté-
kot jatszom, ezért beteg vagyok”) csokkentheti az egyén felelGsségét a szerencsejaték-fug-
g8ség elleni harcban, és novelheti a passzivitast, mivel ,nem tehetek réla, hogy a fligglség
kialakult, ez egy betegség, engem meg kell gydgyitani”.

50,00%

40,00%

30,00%

20,00%

10,00%

0,00%

Ossz. Intézményi Iskolai atlag: Tanoda étlag: Kontroll csoport
atlag: atlag:
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A szerencsejaték-fliggéség rossz szokdsként, illetve a szerencsejaték jatékként és szorako-
zasként torténd megitélése ugyancsak csokkent az utdvizsgédlatban, tehat kevéshé latjak a
szoérakoztatd faktort a szerencsejatékban.

Szokott pénzben kartydzni? — n: 205 6 Jatszik internetes szerencsejatékot? — n: 205 f6

Szerencsejatékok veszélyességének megitélése (be- és kimeneti mérésnél):

§ / %
100 / o A gyerekek értékelték az egyes szerencsejatékok veszélyességét a klubfoglalkozasok el6tt
90% // 90% és utan. (A medidnok értelmezése: =1: egydltaldn nem veszélyes =2: kicsit veszélyes
30% P 20% =3: kozepesen veszélyes = 4: eléggé veszélyes =5:nagyon veszélyes). A félkovérrel
7 jeloltek jelentds kalonbséget jeleznek az el6- és utomérés kozott. Mivel a valtozdok nem
70% - 7o% normaleloszlast mutatnak, a medianok kozti kilonbségekkel kell szamolnunk. Az 6sszes
60% / / 60% jaték esetében a jatékot veszélyesebbnek itélték az utomérés alkalmaval. (Néhany esetben
son P 0% a medidn el6- o o '
és utémérésnél ugyanaz, azonban a szignifikanciaszint jelentds valtozasra utal, a jatékokat
i 40% veszélyesebbnek itélték az utdvizsgalatban).
30% 30%
y
20% /// 20%
10% 10%
0% o _ o - o . o Szerencsejaték tipusa Bemeneti  Kimeneti  qionifikancia
Bemeneti mérés Kimeneti mérés Bemeneti méreés Kimeneti mérés median median
Higen Mnem Higen Hnem Totd, Kend 1 2 0,000
(idénként)
A foglalkozasok alatt csokkent a mintaban a pénzben kartyazas és az internetes szerencse- Toto, Kend 3 4 0,000
jaték hasznélatanak gyakorisaga. (rendszeresen)
Tippmix (idénként) 1 2 0,000
Tippmix (rendszeresen) 3 4 0,000
kapards sorsjegy 1 2 0,000
(id6énként)
kapards sorsjegy 3 4 0,000
(rendszeresen)
jatékautomata (idénként) 2 3 0,000
jatékautomata 4 5 0,000
(rendszeresen)
internetes szerencsejaték 3 3 0,000
(id6nként)
internetes szerencsejaték 4 5 0,000
(rendszeresen)
kartya pénzben 3 3 0,000
(id6nként)
kartya pénzben 4 5 0,000
(rendszeresen)
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Egyéb fliggGségek veszélyességének megitélése be- és kimenetnél

A gyerekek a szerencsejaték-fliggdség mellett egyéb addikcidk veszélyességét is megitélték
a klubfoglalkozasok el6tt és utan (=1: egyaltalan nem veszélyes =2: kicsit veszélyes

=3: kdzepesen veszélyes =4: eléggé veszélyes =5:nagyon veszélyes). A félkovérrel jeldltek
jelentds kilonbséget jeleznek az el6- és utomeérés kozott. Mivel a valtozék nem normélel-
oszlast mutatnak, a medianok kozti kilonbségekkel kell szamolnunk.

Itt kevesebb valtozast lathatunk az el§- és utémérés kozott, mint a szerencsejatékok-

nal, azonban a foglalkozasok nem ezeket a terlleteket céloztak. Harom jelent@s valtozas
tortént: az ,idénként szerencsejatékozni”, ,rendszeresen szerencsejatékozni” és az ,,online
szamitogépes jatékokat” jatszani veszélyességének megitélése jelentfsen nétt.

FliggGség tipusa Bemenet Kimenet Szignifikancia
rendszeresen 5 5 0,362
dohanyozni

idénként alkoholt inni 3 3 0,001
rendszeresen alkoholt 5 5 0,000
inni

idénként lerészegedni 4 4 0,001
rendszeresen 5 5 0,011
lerészegedni

idénként 3 4 0,000
szerencsejatékozni

rendszeresen 3 4 0,000
szerencsejatékozni

online szamitégépes 2 3 0,000
jatékokat jatszani

idénként flves cigit 5 5 0,194
szivni

rendszeresen flives 5 5 0,178
cigit szivni
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A klubfoglalkozasok hasznossaganak megitélése (csoportatlag és median az utomérésnél)
=1: egydltaldan nem =2:kicsit =3: kozepesen =4:eléggé =5:nagyon

Mivel a valtozdok nem kovetik a normal eloszlast, inkabb a medianokat hasznaljuk az ered-
mények értelmezésénél.

Csoportatlag utomérésnél

(zardjelben median)

jobban megismertem a tobbieket 3,51 (4)
jobban megismertem sajat magamat 3,20 (3)
hasznos visszajelzéseket kaptam a tobbiektdl | 3,26 (3)
megtanultam egylttmUikodni masokkal 3,74 (4)
magtanultam bizni masokban 3,38 (4)
megtanultam véleményemet elmondani 3,45 (4)
masoknak

sokat beszélgettem a tébbiekkel 3,99 (4)
szereztem baratokat 3,12 (3)
a jatékok érdekesek voltak 4,35 (5)
javult a beszédkészségem 3,37 (3)
megtanultam jobban figyelni masokra 3,57 (4)
megtanultam jobban megmutatni 6nmagam | 3,35 (4)
kifejeztem az érzéseimet 3,55 (4)
jol éreztem magam 4,01 (4)
0sszességében a klubfoglalkozasok 4,49 (5)
hasznosak voltak

Az ,egyaltaldan nem hasznos”, illetve , kicsit” vélemény egyik kategoria esetében sem jelent
meg a csoportatlagokban és a medidnban. A legmagasabb értékelést (,,nagyon jellemz&”)
,a jatékok érdekesek voltak” és az , 0sszességében a foglalkozasok hasznosak voltak” opcidk

kaptak.
Az (,eléggé jellemz8”) értékelés tobb kategdria esetében is megjelent: ,jél éreztem
magam”, ,,jobban megismertem a tobbieket” stb.
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A fogalmazasokban megjelend tartalmak és emlitési gyakorisaguk:

Az utévizsgalatokndl a gyerekek fogalmazast irtak arrdl, hogy milyen volt szamukra a klub-
foglalkozasokon vald részvétel. Leggyakrabban konkrét jatékokat emlitettek a beszamoldik-
ban. Ezt kbvette a , kordbban jatszottam szerencsejatékot, de most mar nincs kedvem, nem
akarok” tartalom.

Tartalom Gyakorisa’g

,megtanultam mdsokat tisztelni” 10
,hem unatkoztam” 5
,felelésséget tanultam” 15
,ha lenne még ilyen foglalkozas, eljonnék megint” 15
,korabban jatszottam szerencsejatékot, de most mar nincs kedvem, nem 87
akarok”

,vicces volt, sokat nevettiink” 60
,jOk voltak a jatékok” 34
,szerettem jarni” 21
,N6tt az 6nbizalmam” 11
konkrét jatékot emlit, j6 volt, érdekes volt... 123
,Szerettem a beszélgetéseket” 48
,O0nmagam tudtam lenni” 8
,szerettem ide jarni, j6l éreztem magam” 26
sismerkedtem, baratkoztam” 16
,egyluttmukodést tanultam” 21
,Sokat tanultam a fligg6ségrél és szerencsejatékrol” 68
,javult a beszédkészségem” 7

A vizsgdlati eredmények illeszkednek a korabbi évek soran kapott adatokhoz, jelentds
eltérés nem tapasztalhato.

.’
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GKUMENIKUS JATEK,
SEGEHLIEENEGTXEZET HATARUKKAL

Modszertan kidolgozasa
palyazati rendszerre

A Jaték hatarokkal modellprogram mind szélesebb kor(i bevezetéséhez szlikséges, hogy
kilépjink a Segélyszervezet intézményi korébdl. A korabbi projektidészakban elkészilt a
modszertani kézikonyv a prevencids programhoz. A program megvaldsitdsa soran szerzett
tapasztalatok alapjan lehetG8ség van arra, hogy nyitott palyaztatasi rendszeren keresztil
elérhet8vé tegylik minél tobb oktatasi intézmény szamara, amely megfelel a program
feltételeinek, hogy sajat intézményében, sajat pedagdgusaival valdsitsa meg a prevencios
programot.

A Segélyszervezet a kordbbi években széleskorl tapasztalatokat szerzett nemzetkozi tamo-
gatasu palydzati rendszerek kidolgozdsdban és lebonyolitdsdban. Ezek alapjan dolgoztunk
ki egy Un. microgrant tipusu palyazati rendszert a Jaték hatarokkal program palyéazati Uton
torténd elérhetbségére.

A palyazati rendszer m(ikodésének keretei:

o Mindenképpen tobbéves (2-3 év) palyaztatasi rendszer kialakitdsat javasoljuk. Ebben
biztosithatd a palyazat orszdgos ismertsége, valamint gazdasagossaga, hiszen a palya-
zati struktura kialakitasa és mikodtetése is pénzbe keril.

o Evenként egy pélyazati kiiras (els§ évben 25 palyazattal, késébb ez a szdm a forrasok
tukrében novelhetd).

e A pdlyazatok megvaldsitasanak ideje: 12 hénap.

e A pdlyazatok tertleti lehatdrolasa az elsé évben a kdozép-magyarorszagi régié, az eset-
leges tovabbi években, kedvez§ tapasztalatok utdn ez akdr orszagossa is bévithetd.

o Elérhets gyerekek, fiatalok szama: minimum 1250 tanuld (2 osztaly/iskola), maximum
3125 tanuld (5 osztaly/iskola).

A megallapodédsnak megfelel6en a kidolgozott mddszertan atadasra kerilt a
Szerencsejaték Zrt. részére.
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Informacios pontok 902 B

HELYSZIN KONTAKT TAJEKOZTATAS

m l'j kathtése SZAKMAI ES EGYEB

FORUMON

7 helyszinen 730 227

Az informéacids pontok haldzatanak a kialakitdsaval az volt a célunk, hogy hangsulyozzuk, TELEFONOS ES SZEMELYES TOVABBKULDES
van segitségnyujtasra lehet8ség, van, ahol ezzel a problémaval tudnak foglalkozni. Tehat ELEKTRON'KUS MEGKERESES

maga a puszta tény, hogy létezik ezzel a problémakorrel felkészilten foglalkozo szervezet,

fontos a sokszor rejtve maradé érintettek szamara, hogy optimalis esetben segitséget MEG KERESES

kérjenek és kapjanak. A helyszinek kivalasztasa a Segélyszervezet intézményrendszerének

figyelembevételével tortént. Az alabbi tablazat forgalmi adatai az informacids pontok mikodésének er6sodésérdl
tanuskodnak:

A halézat elinditdsa 2016. év végén kezdddott, amikor is kidolgozasra kerilt a mikodéshez
szUkséges szakmai sztenderd, és minden helyszinen lezajlott a munkatarsak felkészitése

a feladatra. A kovetkez6 1épés az adatbdzisok létrehozédsa volt, amellyel az intézmények
2017. év elején elkészultek.

JATEK
HATAROKKAL

2017 osszes
Augusztus

A sajtotajékoztatdra a Segélyszervezet székhazaban 2017. aprilis 26-an, az informacios
pontok hivatalos elinditasakor kerilt sor. Ez a nap mérfoldkének tekintheté a mikodésik

szempontjabdl, hiszen ezutan kezd6dott el egy meglehetdsen széles kord sajtokampdny, Egylittm{ik6désbe bevont intézmények.

amely hatdsédra az informacids pontokon elindulhatott az érdekl8dés és tajékoztatds. Az Intézményekkel l1étrejott személyes Uton tortént

orszagos és a helyi orgdnumok meglehet8sen nagy szdmban tuddsitottak az eseményrél, Uj megkeresések. Ide tartozik a meglévé intézmé- | 74|47|35|48|58|74|57|68|57 |444
9 radidriportot, 4 tévéinterjut és 41 egyéb sajtdémegjelenést regisztraltunk. nyekkel frissitett, fellilvizsgélt egylttmiikodés,

és az Uj kapcsolatok.
Az informéacids pontok mikodési tapasztalatainak kiértékelésére két alkalommal talalkozot

szerveztink, az érintett munkatarsak részvételével.

Reklam: médiamegjelenés nyomtatott,

elektronikus, online terileten. 274126\24|24 28131382828 1227

Az informéacids pontok tobb mint egy éves m(ikodése elég sokféle tapasztalattal szolgalt
az eredményességiik tekintetében. Osszességében elmondhatd, hogy azok az infépontok

eredményességi mutatdi a jobbak, amelyeknek szenvedélybetegekkel foglalkozd intéz- Tajékoztatas: szakmai és egyeb forumokon. S1]5)5]23]14|8|11)15(82
ményekhez kapcsolddik a szolgéltatasa. igy Szolnok, Debrecen és Budapest a legeredmé- .. i i

nyesebb. A figgbségekkel specidlisan nem foglalkozé intézmények mellett mikdod&knek Uj személyes megkeresések.

kevésbé jok a mutatdik. Sopronban az intézmény kéltozése miatt gyakorlatilag Ujra kellett Intézménybe betérd érdekl6dd, érintett, 157116|13|26|31|36 (30|28 |28 |208
épiteni a kapcsolatrendszert, és a rekldmokat is le kellett cserélni a cimvaltozas miatt. hozzatartozd. Elsé alkalom.

2018 januarjatol uj elektronikus havi jelentési rendszert alakitottunk ki, hogy folyamato- Gj telefonon és elektronikus uton tortént

san figyelemmel kisérhessik a mlikodési adatokat, és az egyes infopontok is 6ssze tudjak megkeresések. Telefonon érdekl6d6, érintett, 86 |14(12(17|18|15|30(22 |16 |144
hasonlitani adataikat a tobbiekével. hozzatartozd, intézmény, szakember. Elsé alkalom.

Kontaktok szdma. Osszes ellatott, érdekl&dd,
egyéniben részt vevé halmozott alkalma. 304147|46|80|87|82|86|86|84 |598
Telefonos is!

Tovabbkiildések szama. Szakellatasba,

pszichiatriara stb. tovabbitott 20 119122130127134127125(23 |207
egyének oszesitett szama.
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Csoportok jelenleg négy varosban mikodnek: Debrecenben, Miskolcon, Szolnokon és
Kaposvaron. A csepeli csoportjaink személyi valtozdsok miatt 2018 januarjaban megszin-
tek, az §sz folyaman szeretnénk Gjrainditani azokat. Sopronban szintén §szre varhatoé Uj
csoportok elinditasa.

Altalanos tapasztalat, hogy csoportonként 5 és 10 & kozotti a létszam. A csoportok nyi-
tottak, igy a részvev6k szama valtozik: van, aki hosszabb ideje, rendszeresen jar, masok
elhagyjak egy id6 utan a csoportot, de altaldban jo véleménnyel vannak az egyuttlétekrdl.
A tagok toborzasa nem egyszer( és nem egyszeri feladat. Folyamatos kapcsolat sziikséges a
tarsintézményekkel, jellemzé az érintettek rejt6zkodése. A fliggdk inkdbb kozépkoru férfiak,
a hozzatartozoi csoportokban gyakoribb a n6k jelenléte, akik vagy a parjuk vagy a gyerme-
kik szenvedélybetegsége miatt jarnak a taldlkozokra. Az informéacids pontok és a csoportok
mUkodése kozott szoros dsszefliggés figyelhetd meg: Szolnokon és Debrecenben is voltak
példak arra, hogy az informacids ponttal kapcsolatba kerlltek késébb bekapcsolddtak a
csoportfoglalkozasokba.

A csoportok vezetSinek kétszer szerveztink szupervizids alkalmat Budapesten, amelyeken
valamennyi csoportvezetd részt vett. A szuperviziot rendszeressé kivanjuk tenni, hogy a
tapasztalatok, sikerek, kudarcok megosztasra, feldolgozasra keriljenek, és er@sitsik ezt a
fontos programelemet.

HATAROKKAL
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Altaldnos tapasztalatok:

A foglalkozdsokon a tagok dnmaguk és egymas felé Gszinték voltak, mertek beszélni
életik problémas szakaszairdl, felvallaltak fugg&ségiiket és sajat felelGsséglket.

A fliggdségen kivil felmerilt szamos szocidlis és tarskapcsolati probléma. Kiemelt sze-
repet kapott a csaladdi tdmogatdérendszer fontossdga. A csoport nyitott volt a témara,
elmondtak véleményuket, tapasztalataikat a csaldd meghatédrozo szerepével kapcsolat-
ban.

Kozponti téma volt a valtozasra motivalod tényezdk feltardsa, megbeszélése. Nagyon
fontos a motivacié megdrzéséhez, hogy folyamatosan atalakuljanak az eddig berogziilt
szokasok.

Segitette az életmddvaltast az idGstrukturalas, a napirendkészités, amelynek betarta-
sat folyamatosan megbeszéltik, értékeltik.

Az id§ el6rehaladtaval a probléma-hangsuly helyett a megoldasok, az egészséges
mUkodésmaod kerilt a fokuszba.

A csoporttagok a foglalkozasok hatasara képessé véltak problémajuk felismerésére,
megértésére, kezelésére.

A foglalkozdsokon valo részvétel kozosségépits, személyiségfejleszté hatasu.

A csoporttagok dontéshozatali technikdja tudatosabba valt, konfliktusmegoldassal
kapcsolatos donsegitd technikaik, eszkozeik béviltek.
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S O ro n b a n Oroshazan a tdbor augusztus 6. és 14. kozott zajlott, 6sszesen 18 diak kapcsoldodott be a
kilencnapos folyamatba. Az oroshazi Tancsics Mihaly Gimnazium az iskolai prevencios prog-

A Jaték hatdrokkal program 2017-18. kozott lezajlott ciklusdban harom helyszinen, Debre-
cenben, Oroshazan és Sopronban szerveztiink tabort érdeklédé fiataloknak. Osszefoglald
néven média taboroknak neveztik el ezeket, de mindharom programnak megvoltak a
specialitdsai azzal egyltt, hogy a média eszkozeit egyarant hasznaltak és felhasznaltak. A
taborok lebonyolitasaba olyan partnereket vontunk be, akik jartasak a médiaeszkozok hasz-
nalatdnak oktatdsdban, és rendelkeznek a szlikséges technikai felszerelésekkel.

Osszesen 56 f6 vett részt ezekben a taborokban. A multiplikaciés hatdsa azonban sokkal
szélesebb kor(, hiszen ezek a fiatalok beszélgettek barataikkal, csalddtagjaikkal, ismerdé-
seikkel a témardl és a taborban készult produktumok is széles korben elérhetévé véltak a
kozosségi médidban. Az a cél, hogy minél szélesebb kérben felhivjuk a figyelmet a szeren-
csejaték-hasznalati zavarokra, remélhetdleg teljesilt. A korabbi években tobb kortarssegitd
tédbor is része volt a Jaték hatarokkal komplex programjanak. Ezek az idén nydron megszer-
vezett taborok részben kortarsképzésnek is tekinthetéek, hiszen a résztvevék megismer-
kedvén a fokuszba helyezett problémaval, a késébbiekben kortarsaik segitségére lehetnek,
ha ez a kérdéskor szdba kerul.

2018. julius 23. és 27. kozott tartottuk Debrecenben az elsé tabort. Ennek specialitasa
abban allt, hogy angol nyelven folytak a programok. A résztvevék részben kilfoldi fiatalok
voltak: két olasz, egy német, egy spanyol és egy romaniai didk mellett 12 magyar kapcso-
l6dott be az 6tnapos munkédba. A fokuszban a szerencsejaték-fliggéség problémidja allt, ezt
a témat jartak koral kilonbozé mddszerekkel: elhangzott el6adas a fliggdségekrdl altala-
ban, tovdbba a viselkedésfligg&ségek sajatossagairdl, ezt kovetden a résztvevéknek a sajat
orszagaik szerencsejaték-helyzetét kellett feldolgozniuk és bemutatniuk, majd kbzosen
megvitatni, hogy az adott orszagban melyek a jé és kevésbé jé megoldasok a probléma
kezelésére. Mindezeket sok jaték és kreativ feladat kisérte a plakatkészitéstdl a reklamfilm-
ig. A tdbor eseményei folyamatosan megosztédsra kertltek a Jaték hatarokkal kozosségi
oldalan, igy szinte percrél percre nyomon kovethet6 volt az oldalt kedvel6k szamara. A
tdbor résztvevGinek élményeirdl, benyomasairdl kisfilm készalt. Kozremdkods partnerink a
Hang-Kép Kulturalis Egyestlet volt.

ramnak is résztvevdje volt, a Tancsics Studio a gimnazium mellett mikodé médiamUhely.

Az el6z6 években mar két alkalommal szerveztek a Tancsics Studidban alkotétabort, a fo-
tografia és/vagy filmkészités irant érdekl6dd didkoknak. Idén nyaron lehetdség nyilt a Jaték
hatdrokkal programmal 6sszekapcsolni az alkotdtabort, igy egy a szerencsejaték-figgbség-
rél sz6l6 prevencios kisfilm elkészitése lett a médiatabor célja. A tabor sordn az altaldnos
és kozépiskolas tanulok kiulonb6zé fotd- és filmtechnikai kurzusokon vehettek részt. A
diakok megtanulhattak és kiprébalhattak kilonbo6z6, fotdzassal és filmezéssel kapcsolatos
eljarasokat és technikakat. A studidban végig Gzemelt egy m(iterem, illetve a diakok kikol-
csonozhették a kamerdkat, igy a kozos projekt mellett sajat fotdsorozatot és interjufilmeket
is készithettek.

A szerencsejaték-fiigg&séggel kapcsolatos érzékenyits foglalkozasokat a Magyar Oku-
menikus Segélyszervezet két pszicholdgus munkatarsa, Viranyi Barbara és Gazsoé Brigitta
tartotta, illetve bekapcsolddott az intézmény egyik 6nkéntese is. A beszélgetések elején
nyilvanvaléva valt, hogy nagyon kevés ismeretiik van a résztvevd didkoknak a szerencseja-
ték-fuggbségrdl. Itt sikerllt azt tudatositanunk, hogy ez is egy betegség, nem csupan egy
rossz szokas. Jatékos feladatokkal prébaltuk érzékeltetni, hogy a jaték 6nmagaban jo dolog
és szikség is van ra. Az interjufilm levetitése nagyon hasznos volt, ebbél sok kérdésikre
valaszt kaptak a didkok. A csapat prevencios kisfilmjéhez is a f6 Otletadd a Jaték hatarokkal
interjufilmje lett.
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A tabor résztvevdi kidolgoztak egy részletes forgatokonyvet, megbeszéltek minden tech- DEBRECEN
nikai részletet, felosztottak a feladatokat, bejartdk a forgatdsi helyszineket, majd indultak

a felvételek. Ezutan kezdédtek az utdmunkalatok, mignem elkészilt a kisjatékfilm, egy

a szerencsejaték-figgbség okozta csaladi konfliktusrol. A tdborban készilt fényképek és

élménybeszamold interjuk felkeriltek a Jaték hatarokkal Facebook-oldalara.

Sopronban augusztus 27. és 31. kozott kerilt sor a taborra, itt volt a legmagasabb a részt-
vev6k szama (22 f6), valamennyien kozépiskolds didkok. A téma irdnt nyitott csapat tagjai
szamara a szerencsejaték-fliggdség szinte ismeretlen volt, és orlltek, hogy megismerked-
tek ezzel a problémakorrel. Az 6t nap tematikaja hasonld volt az oroshazi tdboréhoz: ér-
zékenyitd el6adasok, jatékok utan forgatokonyv-készités, majd a feladatok csoportositasat
kovetBen forgatas. A fiatalok lelkesen vettek részt a kozo6s munkdban, és pozitiv élmények-
kel, a kozos munka oromeével fejezhették be egylttlétiket.
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A taborban részt vevd didkok visszajelzései

chiefeﬁ erdelees dolgof halleflam a F&gqé’se’icuﬁ] apes olatha
( ' v '

oiqanakaf (s, am et eqy sima I'skola; e]éooa’son a"ek@f,ko?;}
Y i

| Y
iem hmgmha_ d, V&Cﬁ csabh. Nem F‘r;ﬁd nel Yo

C D s 1 A TIET >V Y- VU
WMQ.M)

l‘*% AR ANNSL ema 5:, i

SZERENCSEJATEK ZRT.  HIA-HUNGARY

X\ HATAROKKAL

‘%001 UC)& s o %Le“*[)a& @Q&auogzou[

turleq hovened Oenteluesy envol o %J%%&é%-

fY?‘Lg ( ‘000@:0& ! Lu‘eché/YD&'W&@u-e‘ ' ' %ou.f.)} Zf%&,_
Q&M’ Q'/S W(d: 9110:4% L:j '

0970".2644 ! WACML

o hollloseefoopanetal . o ornelr am Pasore -

a{'&/ &uofau} HBZeAMU QACU.Za., Wpkoe OJLQ, Q(OO(SL%
Lisgldtben, Gl ol hoqpeladle

/V%gy /@’ /4// b6 ﬂé”/é&tﬁﬂg{
lrni 9 Jfodordor
fovds) 1 llo! Aoy Lot
W 1/ o 4 sy
lox' ety 1f Z/ ?é o
Pelimod By

/? pbiggelait ket tptnind
v /@i g4 7%%&4/ Z /Mmé/%;b‘;?
ﬂ&ﬁ i (:’7/47&5' 74%@( P Sty
Q /Maéz’%?émldﬂ{ /@ 5 %7//./ -
8 4 prlres dbied /o pé”ﬂa[

4 /p/?gzéz r%zé;éé/f/é Vs i

0%’4%0/.'

'
NS
, OKUMENIKUS
HATARUKKAL SEG E:IEENE(ETR\V/EZET

31

SZERENCSEJATEK ZRT.



A program 2012-es
kezdete 6ta

ISKOLA

ISKOLAI
ES TANODAI
TANULO
TANODA
Q@ 360

ISMERETTERJESZTO
ORA

SZABADIDOS
KLUBFOGLALKOZAS

[ ]
A

OKUMENIKUS

P — SEGELYSZERVEZET
SZERENCSEJATEK ZRT. HIA-HUNGARY

X\ HATAROKKAL

A

KORTARSKEPZES KORTARSSEGITO

5

NYARI TABOR RESZTVEVO

3

ZARO MODSZERTANI
DOKUMENTUM KIADVANY

631

CSOPORTFOGLALKOZAS RESZTVEVO

FUGGOKNEK ES

HOZZATARTOZOKNAK
KISFILM ALKOTAS ERKEZETT
A KEPZOMUVESZETI
PALYAZATOKRA

'
NS
, OKUMENIKUS
HATARUKKAL SEG E:IEENE(ETR\V/EZET

33



Impresszum

Szakmai lebonyolité:

Modellprogram tamogatdja:

Kiadé:

Grafikai tervezés:
Nyomdai kivitelezés:
Kiadas datuma:
ISBN azonosito:

Magyar Okumenikus Segélyszervezet

1221 Budapest, Kossuth Lajos u. 64.
Szerencsejaték Zrt.

Humanum Eréforras-fejlesztd és Vagyonkezel§ Kft.
1222 Budapest Alsésas u. 35.

Zelei Diana

Prime Rate Kft.

2018 — © Minden jog fenntartva!
978-615-00-3446-1

\.
(3
OKUMENIKUS

R PR —— SEGELYSZERVEZET
SZERENCSEJATEK ZRT. HIAHUNGARY

JATEK,
HATAROKKAL

-’
JATEK OKUMENIKUS
HATAROKKAL

35

()

—_—
SZERENCSEJATEK ZRT.



()

SZERENCSEJATEK ZRT.

JATEK
HATAROKKAL

!

\\\~.f'

~~

OKUMENIKUS
SEGELYSZERVEZET

HIA-HUNGARY




